
 

Veel grote gezinnen in Albanië kunnen nauwelijks rondkomen. Het gebeurt regelmatig dat moeders hun 
baby in het ziekenhuis achterlaten, omdat ze te arm zijn om nog een mond te voeden. Ook ontbreekt het 
aan goede voorlichting, waardoor meisjes 
vaak jong zwanger raken. Dorcas wil deze moeders en hun kinderen helpen. 
Samen met enthousiaste vrouwen uit twee plaatselijke kerken, bezoekt Dorcas elke week de 
kraamafdeling in het ziekenhuis van Korça. Zij bemoedigen de moeders, geven hen voorlichting over 
babyverzorging en gezinsplanning en bieden hen een 
kraampakket aan. Dat bestaat uit hemdjes, truitjes, katoenen luiers, een dekentje, babyzeep, 
veiligheidsspelden, een pyjama voor de moeder, een handdoek en een Bijbel. Ook krijgen ze een folder 
die laat zien hoe de baby in het lichaam groeit. Deze 
wordt van a tot z gelezen, omdat de vrouwen hierover helemaal niet worden ingelicht. 
 
Eén van de moeders die met babykleertjes en andere spullen werd geholpen, was een jonge vrouw van 
25 jaar, die (op natuurlijke wijze) een drieling had gekregen. Het is in Albanië al moeilijk om voor één kind 
te zorgen, laat staan als je 
er plotseling drie tegelijk krijgt. De hulp van Dorcas was voor haar een grote steun.  
 
Ook in 2006 zullen er weer circa duizend moeders worden geholpen. 
 

Er is € 5,- per maand nodig voor de aanschaf van ba bymelk. 
Helpt u mee?  

 


