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Geen gras meer eten

Masanja Luhende woont in Rundugai in Tanzania.
Samen met zijn vrouw Cecilia verbouwt hij wat
groenten, maar dit is geen vetpot. Hij is bijna blind en
heeft onlangs zijn heup gebroken, waardoor hij niet
goed meer kan lopen. Tot voor kort leefde dit oudere
echtpaar in zeer moeilijke omstandigheden. ‘We
hadden vaak honger en zochten dan gras om te eten.
Soms konden we bij iemand op het land werken in ruil
voor een maaltijd.” Alles is echter veranderd sinds
hulporganisatie Dorcas een Nederlandse sponsor voor
Masanja heeft gevonden.

De regio Rundugai is zwaar getroffen door aids. De
epidemie zet de hele sociale structuur van de
Afrikaanse samenleving op zijn kop. Het was
gebruikelijk dat kinderen voor hun ouders zorgden als
deze door ouderdom niet meer konden werken;
uitkeringen of sociale voorzieningen zijn er niet. Maar
nu juist veel jonge mensen sterven aan aids, blijft er
niemand over om voor de ouderen te zorgen. En vaak
moeten de ouderen zelfs de zorg voor hun
kleinkinderen op zich nemen, omdat de ouders zijn
overleden. Om het leven van deze mensen iets
gemakkelijker te maken, heeft de hulporganisatie
Dorcas in 2004, samen met een lokale katholieke
missiepost, een adoptieproject opgezet.

Taak van God

De 33-jarige Shahada Nikuli is de plaatselijke
coordinator van het Adopt a Granny-project. Hij
bezoekt de ouderen thuis om goed op de hoogte te
zijn van hun omstandigheden en behoeften. Van het
maandbedrag dat een Nederlandse sponsor voor een
‘granny’ betaalt, kan de oudere worden voorzien van
voedsel, kleding, medische zorg en andere hulp. De
jonge talentvolle Tanzaniaan zegt het een voorrecht te
vinden op deze manier iets voor zijn landgenoten te
kunnen betekenen. ‘Het is een taak die God me
gegeven heeft. Hij heeft me hart gegeven voor dit
werk, voor deze mensen. Het geeft me voldoening
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mensen te zien opklimmen tot een betere
levensstandaard. Het is mijn doel en mijn hartenwens
om mensen te helpen om een beter levensniveau te
bereiken.’

Alles beter

Masanja en Cecilia Luhende zijn ontzettend blij met de
hulp. ‘Ik had geen bed, ik sliep op de planken. We
hadden last van de vlooien’, vertelt Masanja. ‘Nu is
alles beter geworden.’ Hij en zijn vrouw wensen het
Nederlandse sponsorgezin alle goeds toe. ‘Dat God
zich over hen zal ontfermen!’

I actie voor
de allevavimsten!
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