
 

In februari was ik met Andries Knevel en een filmploeg 
van de EO in Moldavië. We hebben opnames gemaakt 
voor het EO-programma Metterdaad, dat in december 
wordt uitgezonden. Omdat we graag wilden laten zien 
hoe moeilijk de mensen het in de winter hebben, kwam 
het ons goed uit dat er op dat moment een pak 
sneeuw lag. Tegelijkertijd weet je dat de mensen daar 
beslist niet op zitten te wachten. Zij zien op tegen de 
winter en hebben daar goede redenen voor. Veel men-
sen zitten in de kou en hebben te weinig geld om zelfs 
maar één kamer warm te stoken. Wij zetten de kachel 
een graadje hoger en steken een kaarsje aan. ‘Gezel-
lig’ zeggen we dan, maar wij voelen de kou niet. Dat is 
anders in een land als Moldavië. Bovendien gaan ve-
len daar met een lege maag naar bed. Geen wonder 
dat de mensen die we bezochten blij waren met het 
voedselpakket dat we meebrachten. 

De voedselpakketten van Dorcas zijn al vele jaren een 
groot succes. Ze gaan als een bemoediging naar de 
allerarmsten in Oost-Europa en Afrika. Van 1 tot en 
met 8 november is het weer zover: dan houden we 
voor de veertiende keer de Dorcas Voedselactie. Op 
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duizend plaatsen in Nederland worden de voedselpak-
ketten ingezameld. Meer dan 7.000 vrijwilligers zetten 
zich tijdens die week voor Dorcas in. Vorig jaar hebben 
we met hun hulp ruim 50.000 pakketten ingezameld; 
dat zijn vijftig vrachtauto’s vol voedsel! Nog voor Kerst 
wordt de helft van de pakketten in de projectlanden af-
geleverd. Zij zorgen voor grote vreugde en zijn vooral 
in de winter van groot belang. Terwijl de pakketten 
eigenlijk bedoeld zijn als een aanvulling en een be-
moediging, is het voor steeds meer mensen het enige 
dat ze op dat moment te eten hebben. 
 
Als u in de eerste week van november de Dorcas-vrij-
willigers in de supermarkt ziet staan, koop dan een 
product van het voedsellijstje in de supermarkt, zoals 
een fles olie, een pak meel of een doosje cacao. 
 
Andries Knevel was diep onder de indruk van de 
schrijnende situatie in Moldavië en heeft met eigen 
ogen gezien hoe belangrijk de voedselpakketten zijn. 
Met elkaar kunnen we iets aan de nood in de wereld 
doen en daarmee het lijden van veel mensen verlich-
ten. Meer informatie over deze actie vindt u op 
www.dorcasvoedselactie.nl.   
 
Ruud van Eijle 
Directeur Dorcas Hulp Nederland 


