
 

Op de radio hoorde ik een reclamespotje over 
wintersportvakantie in Oostenrijk. De slogan van 
het spotje luidt: ‘Genieten van de winter zoals die 
bedoeld is’. De winter wordt voorgesteld als een 
plezierige tijd met skiën, wellness enzovoort. Ik 
vroeg me af of deze reclameboodschap klopt of 
dat deze misleidend is.  
 
In Oostenrijk kan de wintertijd misschien 
aangenaam worden gemaakt, maar in Oekraïne 
of Moldavië is het de moeilijkste tijd van het jaar. 
Daar vragen de mensen zich ernstig af of de 
winter wel zo bedoeld is. Mensen zien enorm op 
tegen de winter, tegen de kou en de 
onbehaaglijkheid. Veel mensen zijn arm en 
hebben nauwelijks geld om hout te kopen voor de 
kachel. Huizen zonder (centrale) verwarming, 
zonder warme douche, te weinig eten, geen toilet 
in huis, geen wateraansluiting en ga zo maar 
door. Als je ’s nachts naar het toilet wilt, moet je 
naar buiten de vrieskou in. Als je water nodig 
hebt, moet je ook naar buiten en hoop je dat de 
waterput niet bevroren is. Je beddengoed is klam 
en vochtig; hoe word je warm in bed? In huis is 
het bijna net zo koud als buiten, zodat je binnen 
ook je jas aan hebt of een extra trui.  
 
Twee oude jassen 
Ik herinner me een oude vrouw waar ik in de 
winter op bezoek was. Ze had geen geld om een 
kamer te verwarmen, liep met twee oude jassen 
in huis en warmde haar handen bij een ketel 
waarin ze water kookte. Hoe ellendig kun je je 
voelen en hoe vreselijk kan de winter zijn. Niks 
genieten, geen skiën of wellness. Overleven, dat 
is het enige dat de mensen bezighoudt.  
 

Als Dorcas bezoeken we veel arme mensen en 
helpen hen de winter door. We verspreiden 
duizenden voedselpakketten, en helpen met 
medicijnen, hout voor de kachel, winterkleding en 
warme dekens. Met simpele hulp kunnen we 
mensen de winter door helpen. Kijkt u eens op 
onze Dorcas-website www.adoptagranny.nl. U 
kunt een opa of oma adopteren en een zonnigere 
toekomst bieden. Veel ouderen in Oost-Europa 
moeten rondkomen van een paar tientjes 
pensioen per maand. Als we omzien naar de 
naaste in nood en niemand in de kou laten staan, 
dan wordt de winter pas zoals deze bedoeld is.   
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