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 Dorcas journaal Nieuwsflits

In deze  
Nieuwsflits: 

•  �Noodhulp uitgebreid  
naar Somaliland

•  �Uitslag kleurwedstrijd

•  �De Dorcas Rugzakactie

Morcos is zes jaar. Hij woont al bijna zijn hele leven in het centrum voor verstande-
lijk gehandicapten in Rashid, Egypte. Dorcas ondersteunt in Egypte meer dan twin-
tig van deze opvangcentra. Hier krijgen kinderen en jongeren met een beperking 
de kans om op hun eigen niveau dingen te leren. En dan blijkt dat ze vaak veel meer 
kunnen dan iedereen had verwacht!

Marcos’ moeder was ongehuwd zwanger geraakt. Haar ouders hadden het hier  
erg moeilijk mee; het betekende een schande voor hun familie. Toen Morcos op  
20 februari 2005 werd geboren, bleek dat hij het syndroom van Down had. In de 
Egyptische samenleving is ook dit reden voor schaamte. Morcos’ jonge moeder zag 
het niet meer zitten en maakte een eind aan haar leven. Haar familieleden voelden 
er niets voor om voor de baby te zorgen. Ze gaven hem af bij de kerk.

Ziek en uitgedroogd
Morcos was twee maanden oud toen hij in het opvangcentrum in Rashid terecht-
kwam. Hij was ziek, vies en uitgedroogd, zodat het niet zeker was of hij zou blijven 
leven. De medewerkers noemden het kindje Morcos, naar de naam van het cen-
trum, Sint Marcus. De daarop volgende jaren zorgden ze voor hem en gaven hem 
de aandacht en liefde die hij nodig had.

Volgende maand is Morcos jarig. Aan de bijna zevenjarige jongen kun je niet mer-
ken dat zijn leven zo’n tragische start heeft gehad. Via een speciaal rehabilitatie-
programma heeft hij geleerd zich goed uit te drukken. Hij is heel sociaal en enthou-
siast, en zijn brede lach is een zonnestraal voor iedereen in het centrum.
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• �Dorcas gaat de gevolgen van de economische crisis langzamerhand ook merken.  
Wilt u bidden dat we in 2012 toch voldoende middelen ontvangen om alle projecten  
te kunnen uitvoeren?

• �Wilt u danken voor het prachtige project in Egypte waar jonge mensen met een ver- 
standelijke beperking mogen ervaren dat ze van waarde zijn?

• �Bid voor de verlening van noodhulp in Kenia, Ethiopië en Somaliland.

Gebedspunten

Het Dorcas Journaal is een gratis 
uitgave van hulporganisatie Dorcas. U 
kunt dit blad naar keuze acht keer, vier 
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Dorcas Rugzakactie
Op de locatie Han Fortmann van 
het Trinitas College in Heerhugo-
waard vulden leerlingen onlangs 
327 rugzakjes met schoolmateriaal 
voor arme kinderen in Oost-Euro-
pa en Afrika. Net als duizenden an-
dere Nederlandse kinderen en tie-
ners, namen zij deel aan de Dorcas 
Rugzakactie.

Elk jaar komen op deze manier ve-
le scholen, zondagsscholen en kin-
derclubs in actie voor leeftijdsge-
noten in Afrika en Oost-Europa. Zij 

zamelen onder meer schriften, pennen en potloden in, en geven daarmee arme kin-
deren de kans om ook naar school te gaan.

De Dorcas Rugzakactie is een leuke en aansprekende manier om kinderen bekend 
te maken met de armoedeproblematiek in de wereld. Tegelijk zien de deelnemende 
kinderen dat zij kinderen in arme landen relatief eenvoudig kunnen helpen.

Nieuw jasje
In 2012 wordt de Dorcas Rugzakactie in een nieuw jasje gestoken. Er wordt nieuw 
materiaal en een nieuw lesprogramma ontwikkeld. De actie wordt voortaan gehou-
den in de periode tussen de meivakantie en de zomervakantie. Dit jaar is dat van 8 
mei tot en met 21 juli. Meer informatie? Kijk op www.rugzakactie.nl.

Kennedymars
Vrijdag 17 en zaterdag 18 februa-
ri wordt de Kennedymars Winters-
wijk-Arnhem gehouden. Wim van 
Dorp van de Dorcas-werkgroep 
Delft en Haaglanden gaat samen 
met ‘drie generaties Berenschot’ 
(een vader, zoon en kleinzoon Be-
renschot) de mars van tachtig kilo-
meter lopen om geld in te zamelen 
voor Dorcas. De opbrengst is be-
stemd voor de zomerkampen die 
elk jaar worden gehouden op de 
Dorcas Camping in het Hongaar-
se Debrecen. Vier groepen kinde-
ren uit de regio Tsjernobyl, Oekraï-
ne, verblijven daar twee weken om 
aan te sterken. Hun leefomgeving 
is nog altijd vervuild als gevolg 
van de kernramp in 1986. Kijk voor 
meer informatie over de sponsor-
actie op de website van de werk-
groep, www.dorcashulpdelft.nl.

Ruim 6.000 euro van ING
Een actie van de ING heeft 6.487,40 
euro opgeleverd voor het werk 
van Dorcas. November was in de 
Rentepuntenwinkel van de ING 
de ‘Maand van het Goede Doel’. 
De hele maand stonden tien goe-
de doelen, waaronder Dorcas, cen-
traal in de Rentepuntenwinkel. 
Voor elke bestelling door klanten 
doneerde ING één euro aan deze 
goede doelen en na afloop werd 
de opbrengst gelijkelijk verdeeld.

Nieuwjaarsduik
Een groep jongeren uit de regio 
Bunschoten-Spakenburg gaat deze 
zomer in Roemenië de handen uit 
de mouwen steken in verschillende 
Dorcas-projecten. Al maanden or-
ganiseren zij allerlei activiteiten om 
geld in te zamelen voor de reis en 
de projecten. Zo hadden zij vorig 
jaar al een pannenkoekenactie, een 
autowasactie en een concert op het 
programma. Op 2 januari lieten vijf-
tien jongeren zich sponsoren voor 
een nieuwjaarsduik. Het water was 
koud, vonden de deelnemers, maar 
gelukkig was er een groot publiek 
om hen aan te moedigen.

Actie 

in het land
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Dorcas is in Oost-Afrika al sinds 
september 2011 actief met nood-
hulp in Ethiopië en Kenia. In beide 
landen heeft Dorcas drie maanden 
lang onder andere voedsel, water 
en medicijnen uitgedeeld. De eer-
ste fase van de noodhulpverlening 
in deze landen is inmiddels achter 
de rug. Met de opbrengst van de 
fondsenwerving in Nederland kan 
Dorcas in deze landen helpen met 
diverse programma’s voor nood-
hulp en wederopbouw. Daarbij zal 
ook aandacht worden besteed aan 
structurele oplossingen.

Noodhulp in 
Oost-Afrika

Dorcas breidt noodhulp  
uit naar Somaliland
Dorcas breidt de noodhulpactie voor de honger in Oost-Afrika uit naar Somaliland. De 
situatie is daar zeer ernstig. Hoewel droogte een terugkerend probleem is in dit land, 
heeft het hier sinds augustus 2010 weinig tot niet geregend. Dorcas is eind 2011 ge-
start met een noodhulpproject in twee vluchtelingenkampen even ten zuiden van de 
stad Hargeisa, Somaliland. Dorcas-directeur Michel Gendi bezocht het door droog-
te getroffen gebied. ‘Ik ben heel erg geraakt door de wanhoop van de Somalilanders. 
Wij zullen er in de komende maanden alles aan doen om deze mensen te helpen.’

Barre omstandigheden
Voedsel is zeer schaars geworden in Somaliland. En het vee, een van de belangrijk-
ste inkomensbronnen van de nomadische bevolking, is omgekomen of verkocht 
voor voedsel. Veel mensen trekken nu naar kampen ten zuiden van de stad Hargei-
sa, hoofdstad van de niet erkende republiek Somaliland. Ondervoed, uitgedroogd 
en uitgeput komen de mensen aan. Maar ook in de kampen leven de mensen onder 
barre omstandigheden. Er is dringend humanitaire hulp nodig, zoals voedsel, water, 
onderdak en medicijnen. Op dit moment leven in deze kampen ongeveer 2.500 ge-
zinnen met gemiddeld zeven personen per gezin. 

Water 
Dorcas gaat zich tot en met maart 2012 voornamelijk richten op het uitdelen van 
water en het inrichten van sanitaire voorzieningen. Ook zal aandacht worden ge-
geven aan de gezondheid van de bewoners en de hygiënische omstandigheden in 
het kamp. Daarna zal gewerkt worden aan de terugkeer van de kampbewoners naar 
hun oorspronkelijke omgeving. Verder gaat Dorcas Vroedvrouwen en gezondheids-
medewerkers trainen, om te werken aan een duurzame verbetering van de gezond-
heidstoestand van de bevolking.

Betty Bleeker, team Communicatie

Somalilanders bij hun primitieve hutjes in het vluchtelingenkamp.

‘Ik ben heel erg geraakt door de 
wanhoop van deze mensen’

Kort 

Nieuws
Uitslag kleurwedstrijd

De uitslag van de jaarlijkse kleurwed-
strijd die in november weer werd ge-
houden, is bekend. Dorcas heeft weer 
een groot aantal inzendingen ontvan-
gen. Deze keer is uit elke leeftijdscate-
gorie de mooiste kleurplaat gekozen, 
wat dertien winnaars heeft opgeleverd. 
Kijk op www.dorcas.nl voor de com-
plete uitslag en voor foto’s van de win-
nende kleurplaten. De kleurplaat had 
de Dorcas Voedselactie als thema en 
was getekend door illustrator Michel de 
Boer, bekend van de Opa Knoest- 
kinderboekjes.

Dorcas Kledingactie
In april wordt voor de vijfde keer de 
Dorcas Kledingactie gehouden. In 
2011 vond de actie op ruim zeventig 
locaties plaats, wat ongeveer 60.000 
kilo kleding opleverde. Doel van de 
actie is om de inzameling van tweede-
hands kleding nog een extra impuls te 
geven. Door de financiële crisis is de 
vraag naar kleding in de projecten de 
afgelopen jaren alleen maar toegeno-
men. Wilt u ook meedoen? Neem voor 
meer informatie of opgave contact op 
met Teun Welvaart, tel. 0228 595900 of 
e-mail: kledingactie@dorcas.nl.

Dorcas gestopt in Armenië
Sinds 1989 is Dorcas actief geweest in 
Armenië, onder meer op het gebied 
van landbouw en financiële adoptie 
van kinderen. Omdat Dorcas zich in 
de toekomst op een kleiner aantal lan-
den wil richten, is de hulp in Armenië 
per 31 december 2011 gestopt. In Ar-
menië had Dorcas geen eigen kantoor 
en maar een beperkt aantal projecten 
van slechts één partnerorganisatie. 
Daardoor was het relatief gemakkelijk 
om de werkzaamheden daar af te ron-
den. Dorcas’ Armeense partner AMAA 
is een grote en zelfstandige organisa-
tie met een groot aantal eigen spon-
sors, voornamelijk in Amerika, zodat 
de projecten ook zonder Dorcas’ on-
dersteuning voort kunnen gaan.

Projecten uitgelicht

In Moldavië ondersteunt Dorcas 
een doorgangshuis in Selemet. Hier 
wonen twintig jonge vrouwen die in 
een kindertehuis zijn opgegroeid. In 
het huis worden ze in drie jaar voor-
bereid op een zelfstandig leven. Zo 
leren ze koken, boodschappen doen, 
met geld omgaan en het belang van 
hygiëne. Ook volgen ze een beroeps-
opleiding, bijvoorbeeld op het gebied van naaien, tuinieren of werken met 
een computer. Uiteindelijk worden ze geholpen met het vinden van eigen 
woonruimte en een baan.

Doorgangshuis in Moldavië

Elk jaar stuurt Dorcas een aantal con-
tainers met goederen naar Zuid-Afrika. 
Een deel van de inhoud bestaat uit 
voedsel en kleding, waarmee lokale 
kerken en organisaties de allerarm-
sten in hun omgeving in hun eerste 
levensbehoeften kunnen voorzien. 
Daarnaast gaat het om materialen om 
vaktrainingen te kunnen organise-
ren. Denk daarbij aan bijvoorbeeld tweedehands computers, naaimachines en 
gereedschap. Als mensen een training hebben gevolgd, hebben ze een grotere 
kans om een baan te vinden of kunnen ze een eigen bedrijfje beginnen.

Hulpgoederen voor Zuid-Afrika

Al jaren ondersteunt Dorcas in de Ethi-
opische hoofdstad Addis Abeba een 
gaarkeuken. Hier krijgen ongeveer 900 
mensen dagelijks een warme maaltijd. 
Daarbij gaat het om de allerarmsten, 
zoals weeskinderen, alleenstaande 
moeders met hun kinderen, gehandi-
capten en daklozen. Dit project wordt 
gefinancierd vanuit het Anti-Honger 
Korps van Dorcas. Dit fonds richt zich specifiek op voedseldistributie, voorname-
lijk in acute noodgebieden, maar ook in enkele structurele noodsituaties. Meer 
informatie hierover is te vinden op www.anti-hongerkorps.nl.

Gaarkeuken in Ethiopië


